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GLOSSAIRE:
Travail des enfants: Travail qui prive les enfants de leur enfance, de leur
potentiel et de leur dignité, et qui nuit à leur développement physique et
mental. ( International Labour Organization,2024).

Vulnérabilité: Est le caractère d'une personne ou d'une chose qui peut
être facilement blessée, frappée ou endommagée. (Dictionnaire de
français Larousse,s.d).

Réfugié: Personne ayant quitté son pays d'origine pour des raisons
politiques, religieuses ou raciales. (Dictionnaire de français Larousse,s.d)

Recrutement d'enfants: Fille ou garçon de moins de 18 ans enrôlés dans
des forces militaires ou paramilitaires au mépris du droit international.
(Dictionnaire de français Larousse,s.d).

Droits de l'homme: Les droits de l’homme sont des normes qui
reconnaissent et protègent la dignité de tous les êtres humains.
(UNICEF,s.d).

Groupes criminels: Association de personnes qui commet des crimes de
façon planifiée. (Dictionnaire.reverso.net,s.d).

 Mineurs :Se dit de quelqu'un qui n'a pas atteint l'âge de 18 ans fixé par la
loi. (Dictionnaire de français Larousse,s.d).

Autodéfense: Défense assurée par soi-même, par un groupe, sans faire
appel aux services de sécurité, à la police. (Dictionnaire de français
Larousse,s.d).

FONDS des Nations Uniespour l'enfance
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https://www.unicef.org/mexico/violencia-armada 

https://www.unicef.org/mexico/horizontes-perdidos
 

https://www.unicef.org/mexico/media/8021/file/UNICEF_Informe%20An
ual%202023.pdf.pdf 

https://www.unicef.org/mexico/comunicados-prensa/rechaza-unicef-
reclutamiento-de-ni%C3%B1os-en-grupos-armados

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n21/096/19/pdf/n2109619.p
df
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¿QU’EST-CE QUE L’UNICEF?:
L'UNICEF, le Fonds des Nations Unies pour l'enfance, œuvre à la protection
des droits de tous les enfants, garçons et filles, en particulier ceux des plus
défavorisés et des plus difficiles à atteindre. Nous fournissons des services
d'éducation, de santé et de nutrition, et nous plaidons en faveur de leur
mise en œuvre. Nous fournissons de l’eau potable et des services
d’assainissement à ceux qui en ont besoin, et nous les protégeons contre
les effets du changement climatique et des maladies. En tant que premier
fournisseur mondial de vaccins, l’UNICEF gère également le plus grand
entrepôt d’aide humanitaire au monde. (UNICEF, s.d.)

L’organisation protège également les enfants contre la violence,
l’exploitation, les abus et la discrimination. Dans les situations d’urgence,
telles que les conflits armés, les catastrophes naturelles et les crises
humanitaires, l’UNICEF apporte une aide essentielle aux enfants et à leurs
familles, en collaboration avec les gouvernements et d’autres partenaires.
(UNICEF, s.f.)
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INFORMATIONS GÉNÉRALES: 
Le recrutement et l’utilisation des enfants par les forces et groupes armés
constituent une grave violation des droits de l’enfant et font partie des six
violations graves surveillées par les Nations Unies dans les situations de
conflit armé. Les enfants peuvent être recrutés de force ou se retrouver
associés à des groupes armés en raison de la pauvreté, de l’insécurité, des
déplacements forcés et de la vulnérabilité de leurs communautés. (Nations
Unies, 2025).

Selon les Nations Unies, 7 402 enfants ont été recrutés ou utilisés par des
forces et groupes armés en 2024. Au cours de cette même année, 41 370
violations graves contre les enfants ont été vérifiées dans les zones de
conflit, ce qui représente une augmentation de 25 % par rapport à 2023. En
2023, 8 655 enfants avaient été recrutés ou utilisés, dont environ 15 %
étaient des filles. (Nations Unies, 2025).

Le recrutement des enfants peut avoir de graves conséquences sur leur
éducation, leur sécurité, leur développement et leurs possibilités futures. Il
peut également être associé à d’autres violations graves, notamment les
enlèvements, les violences sexuelles, les meurtres et les blessures. Entre
2005 et 2022, plus de 105 000 enfants avaient été vérifiés comme recrutés
ou utilisés par des parties à des conflits, bien que le nombre réel puisse
être plus élevé en raison des difficultés à identifier tous les cas. (UNICEF,
2023).

Face à cette situation, la communauté internationale doit renforcer la
prévention et la protection de l’enfance, garantir l’accès à l’éducation et
aux services essentiels et soutenir les programmes de réintégration pour
les enfants séparés des forces et groupes armés. La coopération entre les
États, les Nations Unies et les organisations humanitaires est essentielle
afin de garantir la protection des enfants et le respect de leurs droits
fondamentaux. (UNICEF, 2023).

FONDS des Nations Uniespour l'enfance
Données et informations générales

13th Model of the United Nations Instituto Lux |2 213th Model of the United Nations Instituto Lux | 144e Modèle International des Nations Unies 



Historiquement, le recrutement était lié à des enjeux politiques et
idéologiques, avec des armées irrégulières endoctrinant des mineurs pour
combattre lors des guerres civiles en Amérique latine et en Afrique.
(NACIPE, 2023)

Après les conflits, les gangs et réseaux de narcotrafic ont trouvé cette
méthode efficace et avantageuse, car les sanctions pour les mineurs sont
beaucoup plus légères. L'endoctrinement politique a cédé la place à la
terreur et à l'exploitation de la pauvreté extrême. Actuellement, le
recrutement d'enfants est une stratégie du crime organisé transnational,
les utilisant comme tueurs à gages ou passeurs de drogue. (INACIPE, 2023). 

Au Mexique, cette pratique est constante depuis 14 ans, exacerbée par des
groupes d'autodéfense qui arment des enfants. Ce phénomène touche
également des mineurs dans les camps de réfugiés en Afrique et au
Moyen-Orient, ainsi que des enfants migrants en Amérique du Nord et en
Europe. (REDIM, 2025; UNICEF, 2020).
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CONTEXTE:



POINTS À ABORDER:

Le recrutement de mineurs par le crime organisé transnational est l'une
des pires formes d'exploitation et de violence contemporaine (INACIPE,
2023). Dans de nombreux contextes urbains et frontaliers, les enfants sont
instrumentalisés pour des raisons purement opérationnelles et
économiques (INACIPE, 2023). Les groupes criminels ciblent les mineurs
car ils constituent un secteur extrêmement vulnérable face à la violence
structurelle. Selon l'UNICEF, lorsqu'un enfant est recruté par des groupes
armés, il voit ses droits fondamentaux immédiatement brisés, perdant
l'accès à la santé, à l'éducation et à sa famille (UNICEF México, 2022). Cela
détruit leur innocence, les soumet à des traumatismes irréversibles et les
réduit à de simples pièces dont les mafias peuvent se débarrasser (REDIM,
2023). De plus, une fois piégés dans ce cycle de violence, de nombreux
enfants perdent la vie ou sont victimes de disparition forcée (REDIM, 2023).

fonds des Nations Uniespour l'enfance
Problème et points à aborder

PROBLÈMES:
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1.La justice restaurative pour les mineurs recrutés→ Comment aider les
mineurs recrutés à se réintégrer ?

2.Le « consentement » des mineurs dans la pauvreté→ Un mineur pauvre
peut-il vraiment consentir ?

3.L’intervention internationale→ Comment lutter contre le recrutement
des mineurs ?

4.Les lacunes juridiques→ Quelles lois protègent mal les mineurs ?
5.La protection de l’État→ Comment l’État peut-il mieux protéger les

mineurs ?
6.La réintégration et l’identité des mineurs→ Quels défis après avoir

quitté un groupe criminel ?
7.L’asile pour les mineurs→ Comment protéger les mineurs qui fuient le

crime ?
8.Les réseaux sociaux et les jeux vidéo→ Comment sont-ils utilisés pour

recruter des mineurs ?
9.La prévention sociale→ Comment prévenir le recrutement des

mineurs?
10.La protection, la garde et la tutelle→ Comment protéger les mineurs

éloignés du crime ?



Adoption de lois spécifiques : il est indispensable de réformer la législation
afin de qualifier le recrutement des mineurs de crime grave et distinct. Cela
permet de faire peser le poids de la loi sur les adultes responsables et d’éviter
la criminalisation des filles, des garçons et des adolescents (Instituto Nacional
de Ciencias Penales [INACIPE], 2023 ; Red por los Derechos de la Infancia en
México [REDIM], 2025).

Programmes de sauvetage et de soutien psychologique : il convient de
mettre en place des dispositifs d’intervention immédiate offrant un refuge sûr
et une prise en charge spécialisée afin de faciliter au mieux la réinsertion des
mineurs dans la société (UNICEF México, 2022).

Les écoles en tant qu’environnements protecteurs : il est essentiel de
renforcer le système éducatif dans les zones à haut risque afin de garantir des
espaces sûrs et gratuits. Lorsqu’un mineur évolue dans un environnement lui
offrant un accès à l’éducation et à des opportunités, la capacité des groupes
criminels à le tromper et à le recruter est considérablement réduite (UNICEF
Ecuador, 2023 ; UNICEF México, 2020).

Ce problème ne sera pas éradiqué par la seule force, mais grâce à l'engagement
de chaque État à garantir une vie digne. Ce n'est que par la coopération
internationale, des lois claires et un accompagnement adapté que nous pourrons
faire en sorte que les armes soient remplacées par des livres, et que la peur dans
les yeux des enfants cède la place à l'espoir (REDIM, 2023 ; UNICEF, 2024).

UNICEF
UNFPA
UNGEI
Educo
Unchained at last
Save the Children
Filles, Pas Épouses

MESURES PRISES:
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Il est urgent de placer au centre la vie, la dignité et le bien-être des
mineurs face au problème du recrutement illicite, qui porte gravement
atteinte à leurs droits humains et n’est jamais de nature volontaire (UNICEF
México, 2020). Tout d’abord, ce phénomène constitue un vol d’enfance et
cause un préjudice irréversible aux enfants et aux adolescents du monde
entier, car les impliquer dans la violence armée détruit leur innocence,
interrompt leur scolarité et leur inflige de graves séquelles psychologiques
et physiques qui les marqueront à vie (UNICEF México, 2022 ; UNICEF,
2024). Deuxièmement, les mineurs subissent une exploitation extrême en
étant réduits à l’état d’objets par les groupes criminels qui les utilisent
comme des pions jetables dans des missions à haut risque, ce qui
constitue l’une des pires formes de travail des enfants, les exposant
fréquemment au risque de perdre la vie ou d’être victimes de disparitions
forcées (Réseau pour les droits de l’enfant au Mexique (REDIM, 2023).
Enfin, cette réalité met en évidence une défaillance profonde des
systèmes de protection ; le fait de se retrouver dans les rangs de la
criminalité est souvent la conséquence directe de manquements de la part
de l’État et de la société, tels que la pauvreté et l’incapacité à leur garantir
un environnement familial sûr pour se construire une vie digne (Institut
national des sciences pénales (INACIPE, 2023).

L’UNICEF œuvre pour qu’aucun enfant ne soit recruté ou utilisé par le crime
organisé, en protégeant ses droits, sa sécurité et sa dignité (UNICEF México,
2020). Pour atteindre cet objectif, il est essentiel de renforcer la législation afin
de prévenir le recrutement des mineurs et de sanctionner les adultes
responsables, tout en mettant en place des mesures de prévention au sein des
communautés vulnérables (Instituto Nacional de Ciencias Penales [INACIPE],
2023). L’accès à l’éducation et à des lieux sûrs contribue également à réduire les
risques de recrutement (UNICEF Ecuador, 2023). Enfin, les mineurs victimes
doivent bénéficier d’une protection prioritaire, d’un soutien psychologique et de
programmes de réinsertion leur permettant de reconstruire leur vie et de
retrouver un environnement sûr (UNICEF, 2024). L’objectif est ainsi de briser les
cycles de violence et de garantir que les enfants recrutés par le crime organisé
soient considérés comme des victimes qu’il faut protéger et réinsérer, et non
comme des délinquants (Red por los Derechos de la Infancia en México  [REDIM],
2023 ; UNICEF México, 2022).

OBJECTIF:

fonds des Nations Uniespour l'enfance
Les objectifs du comité

IMPORTANCE:
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	Adoption de lois spécifiques : il est indispensable de réformer la législation afin de qualifier le recrutement des mineurs de crime grave et distinct. Cela permet de faire peser le poids de la loi sur les adultes responsables et d’éviter la criminalisation des filles, des garçons et des adolescents (Instituto Nacional de Ciencias Penales [INACIPE], 2023 ; Red por los Derechos de la Infancia en México [REDIM], 2025).
	Programmes de sauvetage et de soutien psychologique : il convient de mettre en place des dispositifs d’intervention immédiate offrant un refuge sûr et une prise en charge spécialisée afin de faciliter au mieux la réinsertion des mineurs dans la société (UNICEF México, 2022).
	Les écoles en tant qu’environnements protecteurs : il est essentiel de renforcer le système éducatif dans les zones à haut risque afin de garantir des espaces sûrs et gratuits. Lorsqu’un mineur évolue dans un environnement lui offrant un accès à l’éducation et à des opportunités, la capacité des groupes criminels à le tromper et à le recruter est considérablement réduite (UNICEF Ecuador, 2023 ; UNICEF México, 2020).
	Ce problème ne sera pas éradiqué par la seule force, mais grâce à l'engagement de chaque État à garantir une vie digne. Ce n'est que par la coopération internationale, des lois claires et un accompagnement adapté que nous pourrons faire en sorte que les armes soient remplacées par des livres, et que la peur dans les yeux des enfants cède la place à l'espoir (REDIM, 2023 ; UNICEF, 2024).
	fonds des Nations Uniespour l'enfance
	Les objectifs du comité


	IMPORTANCE:
	Il est urgent de placer au centre la vie, la dignité et le bien-être des mineurs face au problème du recrutement illicite, qui porte gravement atteinte à leurs droits humains et n’est jamais de nature volontaire (UNICEF México, 2020). Tout d’abord, ce phénomène constitue un vol d’enfance et cause un préjudice irréversible aux enfants et aux adolescents du monde entier, car les impliquer dans la violence armée détruit leur innocence, interrompt leur scolarité et leur inflige de graves séquelles psychologiques et physiques qui les marqueront à vie (UNICEF México, 2022 ; UNICEF, 2024). Deuxièmement, les mineurs subissent une exploitation extrême en étant réduits à l’état d’objets par les groupes criminels qui les utilisent comme des pions jetables dans des missions à haut risque, ce qui constitue l’une des pires formes de travail des enfants, les exposant fréquemment au risque de perdre la vie ou d’être victimes de disparitions forcées (Réseau pour les droits de l’enfant au Mexique (REDIM, 2023). Enfin, cette réalité met en évidence une défaillance profonde des systèmes de protection ; le fait de se retrouver dans les rangs de la criminalité est souvent la conséquence directe de manquements de la part de l’État et de la société, tels que la pauvreté et l’incapacité à leur garantir un environnement familial sûr pour se construire une vie digne (Institut national des sciences pénales (INACIPE, 2023).

	OBJECTIF:
	L’UNICEF œuvre pour qu’aucun enfant ne soit recruté ou utilisé par le crime organisé, en protégeant ses droits, sa sécurité et sa dignité (UNICEF México, 2020). Pour atteindre cet objectif, il est essentiel de renforcer la législation afin de prévenir le recrutement des mineurs et de sanctionner les adultes responsables, tout en mettant en place des mesures de prévention au sein des communautés vulnérables (Instituto Nacional de Ciencias Penales [INACIPE], 2023). L’accès à l’éducation et à des lieux sûrs contribue également à réduire les risques de recrutement (UNICEF Ecuador, 2023). Enfin, les mineurs victimes doivent bénéficier d’une protection prioritaire, d’un soutien psychologique et de programmes de réinsertion leur permettant de reconstruire leur vie et de retrouver un environnement sûr (UNICEF, 2024). L’objectif est ainsi de briser les cycles de violence et de garantir que les enfants recrutés par le crime organisé soient considérés comme des victimes qu’il faut protéger et réinsérer, et non comme des délinquants (Red por los Derechos de la Infancia en México  [REDIM], 2023 ; UNICEF México, 2022).
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